14-Tage-Stuhlprotokoll

Liebe Eltern,
mit diesem Protokoll soll das Stuhlgangsverhalten Ihres Kindes aufgezeichnet werden, denn haufig ist Einnassen auch mit einer

Darmentleerungsproblematik kombiniert. Bitte fiihren Sie zum einen eine Strichliste (Spalte 2), wenn Ihr Kind Stuhlgang hatte und
beschreiben Sie bitte jeweils die Beschaffenheit (Spalte 3) Die unten gezeigte Bristol Stuhlform-Skala soll Innen dabei helfen.
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Das Prinzip der Stuhlform-Skala?
Die Skala gibt Ihnen Aufschluss ber die

- Beschaffenheit des Stuhlgangs. Mit diesem

Vergleich kbnnen Sie dem Arzt beschreiben,
wie der Stuhl beschaffen ist. Die Konsistenz
des Stuhlgangs ist lediglich eins von vielen
Kriterien der Verstopfung. Ihr Arzt wird das
weitere Vorgehen mit lhnen besprechen.
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